
 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4/10/2024 
 
13:30 - 14:00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ-ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
 
14:00 - 16:30             ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΑΥΞΗΣΗ 
Προεδρείο            Ε. ΧΑΡΜΑΝΔΑΡΗ-Ι. ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΥ 
Ομιλητές:            Πρώιμη αδρεναρχή ή πρώιμη ήβη; 

Ε. ΚΑΛΟΥΜΕΝΟΥ 
Η πρόκληση του χαμηλού αναστήματος με φυσιολογικά επίπεδα 
αυξητικής ορμόνης  
Ε. ΧΑΡΜΑΝΔΑΡΗ 
ΤΒΑ  
Σ. ΛΕΚΚΑ-ΕΜΙΡΗ  
Ιδιοσυστασιακή καθυστέρηση της εφηβείας ή υπογοναδοτροφικός 
υπογοναδισμός;  
Ν. ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ 
Η γενετική αιτιολογία των κληρονομούμενων διαταραχών του 
μεταβολισμού  ασβεστίου και φωσφόρου  
Α. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ  
 

16:30 - 17:00            ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
  
 
17:00 - 17:30                ΔΙΑΛΕΙΜMΑ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 
 
17:30 - 18:00            ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
 
18:00 - 18:30  TBA 
 

 
18:30 - 19:30             ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ  
Προεδρείο:             Ε. Α. ΒΛΑΧΟΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ  
Ομιλητής:                       Joao Breda 
              Quality of Care and Childhood Obesity WHO recommendations  
               
 
19:30 - 21:15                   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΥΠΟΦΩΣΦΑΤΑΙΜΙΚΗ ΡΑΧΙΤΙΔΑ-ΜΙΑ 

ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΠΟΥ ΔΕΝ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΔΙΑΛΑΘΕΙ-ΝΕΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑ  
Προεδρείο:               Α. ΔΟΥΛΓΕΡΑΚΗ-Δ. ΧΡΥΣΗΣ 
Ομιλητές:                ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ:  
   Κλινική εικόνα και έγκαιρη διάγνωση  
   Σ. ΣΑΚΚΑ  

Η οπτική του ορθοπεδικού και δείκτες αξιολόγησης της 
ανταπόκρισης στη θεραπεία  
Ρ. ΜΑΡΓΑΡΙΤΗ 
Φορτίο της νόσου και μετάβαση στη φροντίδα των ενηλίκων  
Α. ΔΟΥΛΓΕΡΑΚΗ 
Ασφάλεια και αποτελεσματικότητα της θεραπείας  με Burosumab  
Ε. ΒΛΑΧΟΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
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ΣΑΒΒΑΤΟ 5/10/2024 

 
08:00 - 10:00  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
Προεδρείο:  Ε. ΔΙΚΑΙΑΚΟΥ – Σ. ΛΕΚΚΑ-ΕΜΙΡΗ 
 
10:00 - 12:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ:  ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ  
Προεδρείο:  Χ. ΚΑΝΑΚΑ – Μ. ΜΠΡΙΣΤΙΑΝΟΥ  
Ομιλητές: Η επιδημιολογία του Σακχαρώδη Διαβήτη 1  

Θ. ΨΑΛΤΟΠΟΥΛΟΥ 
Η πρόληψη του  ΣΔ 1 
Μ. ΧΑΤΖΗΨΑΛΤΗ  

 Συστήματα συνεχούς καταγραφής γλυκόζης -Νεότερα δεδομένα  
Κ. ΤΣΙΡΟΥΚΙΔΟΥ 
Η συμβολή της αντλίας στο γλυκαιμικό έλεγχο των παιδιών με ΣΔ1-
Νεότερα δεδομένα  
Ι. ΚΩΣΤΕΡΙΑ 
Η φροντίδα του δέρματος για το παιδί με ΣΔ1 
Μ. ΜΙΧΑΛΗΤΣΙΑΝΟΥ 
 

 
12:00 - 12:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
  
 
12:30 - 13:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
 
 
13:00 - 13:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 
 
13:30 - 14:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ:  ΑΠΟ ΤΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΥΜΠΤΩΜΑ ΣΤΗ ΜΟΡΙΑΚΗ 

ΔΙΑΓΝΩΣΗ  
Προεδρείο:  Κ. ΣΤΡΑΤΑΚΗΣ -Α. ΣΕΡΤΕΔΑΚΗ  
Ομιλητές:  ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ:  

Νεοδιάγνωστος ΣΔ χωρίς διαβητική κετοξέωση  

• Σχολιασμός Παιδο-ενδοκρινολόγου, Ε. ΔΙΚΑΙΑΚΟΥ 

• Σχολιασμός Γενετιστή, Κ. ΣΤΡΑΤΑΚΗΣ  
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ:  
ΣΔ  σε αγόρι με αυτοάνοσο πολυαδενικό σύνδρομο  
 Μ. ΜΠΟΝΑΤΑΚΗ 

• Σχολιασμός Παιδο-ενδοκρινολόγου,  Ι. ΚΩΣΤΕΡΙΑ 

• Σχολιασμός Γενετιστή, Κ. ΣΤΡΑΤΑΚΗΣ 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ:  
Νεαρή Ενήλικας με διάγνωση υποπαραθυρεοειδσμού στην 
παιδική ηλικία  
ΤΒΑ 
Σχολιασμός Ενδοκρινολόγου, Ε. ΚΑΣΣΗ 
Σχολιασμός Γενετιστή, Κ. ΣΤΡΑΤΑΚΗΣ  
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14:45 - 17:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ –  ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ 
Προεδρείο:   Σ. ΜΙΧΑΛΑΚΟΣ –Λ. ΛΑΝΑΡΑΣ  
Ομιλητές: Αλληλεπίδραση γονιδίων – διατροφής στην ρύθμιση του 

μεταβολισμού, της παχυσαρκίας και του διαβήτη  
 Κ. ΓΚΟΥΣΚΟΥ 
 Πρώιμοι καθοριστικοί παράγοντες για την ανάπτυξη 

υπερβαρότητας-παχυσαρκίας  
Μ.Χ.ΑΝΤΩΝΙΟΥ 

   Ενδοκρινολογικά αίτια παχυσαρκίας  
   Ε. ΔΙΚΑΙΑΚΟΥ 
   ECOG: Translating Evidence to Medical Practice  
   D. THIVEL 
   Συμμαχία για την παχυσαρκία   
   ΠΑΝΕΛ ΔΙΟΙΚΟΥΣΑΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ: Ε. Α. ΒΛΑΧΟΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ, Α. 

ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΗ, Λ. ΛΑΝΑΡΑΣ, Ν. ΤΕΝΤΟΛΟΥΡΗΣ  
 
17:00 - 17:15              ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
 
17:15 – 18:30                  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΑΠΟ ΑΛΛΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΤΩΝ                    

ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ 
Προεδρείο: Β.ΑΣΚΗΤΗ-Β-ΠΕΤΡΟΥ 
Ομιλητές: Καρδιά και ενδοκρινικές νόσοι 
   Γ. ΣΕΡΒΟΣ 

Μεταβολική λιπώδης νόσος του ήπατος 
   Α. ΚΟΝΙΔΑΡΗ  
 Αρτηριακή υπέρταση  
 Γ. ΜΑΛΑΚΑΣΙΩΤΗ 
 
 18:30 – 17:30                 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ:   ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘEMATA 
Προεδρείο:                      Ι.ΚΩΣΤΕΡΙΑ-Λ.ΣΤΑΜΟΓΙΑΝΝΟΥ 
                                           Προσέγγιση του εφήβου με χρόνιο νόσημα  
                                           Α. ΤΣΙΤΣΙΚΑ  
                Τεχνικές παρακινητικής συνέντευξης  
                Χ. ΚΑΡΑΠΑΝΟΥ 
                Ιατρική και ανθρώπινο πρόσωπο  
                Θ. ΔΡΙΤΣΑΣ 
    
 
19:30 - 21:00           ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ  
Προεδρείο:                Ε. ΚΑΛΟΥΜΕΝΟΥ - Ι. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ 
Ομιλητές:         TBA 

        


